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Итак, джара, старость, обходит стороной преданных, потому что они следуют наставлениям
Нарады Муни и исполняют его волю. Все преданные принадлежат к цепи ученической
преемственности, ведущей начало от Нарады Муни, поскольку они поклоняются Божеству в
соответствии с указаниями Нарады, изложенными в «Нарада-панчаратре», то есть следуют
панчаратрика-видхи. Преданные придерживаются принципов панчаратрика-видхи и
бхагавата-видхи. Бхагавата-видхи — это проповедническая деятельность: ш́раван̣ам̇
кӣртанам̇ вишн̣ох̣, то есть слушание повествований о Господе Вишну, Верховной Личности
Бога, и прославление Господа. К панчаратрика-видхи относятся арчанам̇ ванданам̇ да̄сйам̇
сакхйам а̄тма-ниведанам. Поскольку преданный неукоснительно выполняет указания Нарады
Муни, ему не страшны старость, болезни и смерть. Внешне может показаться, что преданный
стареет, но ему неведома горечь поражения, которой омрачена старость обыкновенного
человека. Поэтому, в отличие от обыкновенных людей, преданного в старости не преследует
страх смерти. Когда джара, старость, настигает преданного, Калаканья избавляет его от
страха. Преданный знает, что после смерти он вернется домой, к Богу, поэтому он не боится
смерти. Таким образом, приближение старости не угнетает преданного. Наоборот, оно
помогает ему обрести бесстрашие, а значит, и счастье.

Из комментария Шрилы Прабхупады к «Шримад-Бхагаватам», 4.27.24
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